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RESUMEN

Con el objetivo de identificar condiciones didacticas, funciones del mediador y posibilidades de uso de
recursos digitales para diseflar y articular situaciones de lectura en entornos de aprendizaje que incentiven a
leer con autonomia y sentido a nifios de educacion basica. Se realizé un analisis documental de alcance
descriptivo y se asumié el enfoque socioconstructivista para seleccionar y analizar informacién. Asi, se
identificaron dos condiciones didacticas necesarias y posibles para formar lectores autbnomos que
construyan el conocimiento con sentido y participen en situaciones de lectura escolar y recreativa.
Asimismo, se identificaron las funciones del mediador que evidencian la relevancia de la participaciéon de un
adulto para aproximar al nifio a leer para aprender. También, se identificaron condiciones para la seleccion
y articulacion de recursos digitales en situaciones de lectura para aprender con iniciativa. Finalmente, se
presenta una propuesta que ejemplifica lo expuesto mediante la estrategia de itinerario lector.

ABSTRACT

With the purpose about identifaying didactic conditions, duties of the facilitator and posibilities about using
digitales researches in order to designing eviroments that incentive to read with sense and autonomy to
children of basic education, was made a documentary analysis with descriptive extent and got asumption
of focusing on social construction in order to select and analyse details. In this way, they get to identify
with two didactic conditions that are posible and necessary in order for making autonomous readers and
building some knowledge with pourpose and do participate on reading situations as well as pleasure
Reading. Also, identified the facilitator that evidence the importance about the adult participation for
approaching to a child to read for learning. Also, it identified some conditions for selecting and articulate
digitals resources on reading situations to learn with some initiative. Finally, a proposal was present that
through the itinerary reader exemplify the above.
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INTRODUCCION

El proceso de alfabetizacion se desarrolla a lo largo
de la vida e implica a la lectura como practica social que
refiere a la construccion de significados e
interpretaciones que integran la realidad del lector y el
contexto de la lectura. Al respecto, Hoyos y Gallego
(2017) reconocen que las personas construyen el
sentido de la lectura a partir de valorar lo que leen de
forma critica y reflexiva, ademas de hacerlo con base en
la informacién previa con la que cuenta el lector.

En especial, en la institucion educativa, la
alfabetizacion es una actividad que se dirige a brindar
experiencias de aprendizaje sobre la cultura escrita
enfatizando la estructura convencional del lenguaje y
posicionando la lectura como herramienta de
aprendizaje (Torres y Cutter, 2012). Es entonces que,
emerge la importancia de que se conforme un entorno
alfabetizador que integre y ofrezca oportunidades al
nifio para interaccionar con el libro y el adulto, siendo
el centro de la interaccion el libro como instrumento
psicologico  (Carrasco, 2017; Lozano, 2014) vy
generandose asf una actividad de lectura dialogica en
donde el adulto indaga sobre aquello que el nifio
aprende y propicia el aprendizaje, mediante instalar la
conversacion con otros a rafz de la lectura (Valls, Soler
y Flecha, 2008).

En México, las reformas educativas buscan
incrementar las estadisticas de personas alfabetizadas,
esto mediante la reformulacion de planes educativos en
donde la lectura se posiciona como practica social para
generar experiencias de lectura con sentido y para
propiciar la comunicacién dialégica, de tal manera, la
lectura no se reduce a ser exclusiva del contexto escolar,
ni el docente a ser el unico adulto mediador (Miranda y
Cervantes, 2010). De hecho, en 2021 se disefia y
desarrolla el Plan Nacional de Lectura (PNL) en donde
leer se coloca como elemento fundamental para la
construcciéon de saberes y deja de limitarse como
actividad de decodificacién  relacionada a la
memorizacién y repeticién, para posicionarse como
actividad que también puede y debe emprenderse por
recreacion libre, tanto dentro como fuera de la escuela
(Diaz y Saulés, 2019; SEP, 2016). De tal manera, el

objetivo del sistema escolar en México busca el
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fortalecimiento de la lectura, no por hdbito o rutina, ni
como habilidad de decodificacion de la informacién,
sino como practica social para la construccién de
saberes que implica la formacion de lectores auténomos
en el contexto de la instituciéon escolar (Arias et al.,
2009; Carmona y Martinez, 2012).

Ahora bien, la incorporacion de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicaciéon (TIC) en la
educaciéon ha generado desafios que demandan
repensar la ensefianza y el aprendizaje en funcién de los
beneficios que ofrecen los diversos recursos digitales.
Asi, de acuerdo con Claro y Catro-Grau (2023) el uso
de la tecnologfa digital para la mejora del aprendizaje en
los estudiantes requiere comenzar por reconocer que,
como nativos digitales (Stole, 2020), los nifios y
adolescentes  desarrollan  habilidades  digitales
funcionales basicas para usar internet y redes sociales,
no obstante, estas habilidades se desarrollan en
contextos no escolares y lo que conlleva a que los
estudiantes no siempre buscan y eligen lo que necesitan
para su desarrollo personal y aprendizaje escolar. De tal
manera, la enseflanza requiere implementar pedagogias
que coloquen al adulto como mediador que oriente a
usar la tecnologia de forma segura y efectiva para el
desarrollo personal y social, transformando el desafio
en oportunidad de aprendizaje y anticipando los riesgos
de acceso y uso (Pérez y Lozoya, 2021).

En este sentido, para organizar situaciones
educativas que integren recursos multimodales, el
docente como adulto mediador requiere propiciar la
inclusién digital a través de conocer y ejercer la
ensefanza, siempre asegurando los derechos de los
nifios en el entorno digital, derechos que se han
establecido en la observacion 25 de la Declaracion de
los Derechos de la infancia (2021), en donde se expone
que “los derechos de los nifios deben respetarse,
protegerse y hacerse efectos en el entorno digital” (p.
1). Asi, la relacion entre la tecnologia y el aprendizaje en
la educacion, requiere de la indispensable intervencion
del docente para contribuir de forma favorable al
desarrollo del nifio, no obstante, para ello debe
transformar y aprender nuevas formas de mediar y
propiciar el aprendizaje de practicas culturales como la
lectura (Navarro et al., 2022; Medellin y Gomez, 2018).
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Entonces, leer en la era de la digitalizacién expande
y diversifica la presencia y acceso de la informacion, al
pasar del formato impreso del libro que implica el papel,
al formato digital que implica la pantalla y permite la
multimodalidad. Al respecto, Kovac y Weel (2020)
mediante una revision que realizan sobre resultados de
investigaciones que comparan como los nifios aprenden
al leer materiales impresos o digitales, dan a conocer
que integrar diversos recursos digitales flexibiliza la
enseflanza y con ello favorece el aprendizaje de los
niflos porque se adaptan al momento de desarrollo y a
las situaciones del contexto, no obstante, también
reconocen la necesidad de que exista un adulto que
promueva activamente la participaciéon del nifio en el
uso e integracion de ambos formatos tanto fisico como
digital.

En funcién de lo anterior, posicionar al nifio como
lector auténomo implica: analizar y repensar las
condiciones didacticas que autoricen y habiliten al
estudiante como lector auténomo (Lerner, 2001); la
funcién del adulto mediador como eje fundamental
para disefar situaciones de aprendizaje significativo
(Castedo, 2017; Otrtiz, 2015); y el uso de recursos
educativos que respondan a las formas y soportes de la
cultura escrita vigente (Gutiérrez, 2009) e integradas en
situaciones que posibiliten que el nifio aprenda los
contenidos al participar con responsabilidad y
autonomia como lector en la era digital (Moreira, 2017).
Este trabajo se enmarca en la perspectiva
constructivista para brindar pautas que orienten la
configuraciéon de entornos de alfabetizaciéon que
integren recursos digitales y reafirmen la participacién
de un adulto mediador como elementos indispensables
para la construccion de saberes y el aprendizaje
significativo (Ortiz, 2015).

Para la articulacion de las condiciones de lectura se
document6 considerando los lineamientos del analisis
documental de alcance descriptivo. Se retoma la
propuesta de Lerner (2001), en donde se comprende a
la lectura como una practica social que se emprende por
un proposito complementando con la lectura de textos
expositivos como una interpretaciéon que requiere la
construccion de lo no dicho en el texto y de la relacion
intencional establecida (Espinoza y Casamayor, 2018).

Leer en/ con la pantalla: condiciones diddcticas,
Sunciones del mediador y el uso de recursos digitales

Lo anterior, se desarrolla por medio de la integracién de
diversos recursos de lectura que es posible articulatlos
a condiciones didacticas que brinden al nifio autonomia
como lector (Castedo, 2002).

Ahora bien, el proceso de Alfabetizacién en el nifio
desde edades tempranas se limita al uso de recursos
tisicos, pero actualmente la tecnologia enfrenta al lector
a diversos formatos de textos que a los nifios les
permite acceder a la cultura escrita desde los primeros
afios, esto a través de una diversidad de formatos y
dispositivos digitales (Quitian y Montoya, 2022). Sin
embargo, propiciar interacciones que permitan al sujeto
constituitse como ciudadano lector requiere de
oportunidades para participar en condiciones de lectura
que integren la tecnologfa, dado que estos resultan ser
llamativos e innovadores para los nifios, valiéndose de
otro tipo de estrategias para leer, todo con la finalidad
de encontrar una forma para una lectura comprensiva
siendo utilizada en diferentes areas para que puedan ser
integradas en su alfabetizacion.

Dimensiones de andlisis para la lectura como
practica social en la era digital

A través de un analisis documental de alcance
descriptivo, se retoman como ejes de analisis: el
socioconstructivismo en conjunto con la didactica de la
lengua. Asi, se conceptualiza la lectura como practica
social que en la escuela requiere de ciertas condiciones
didacticas para articular situaciones de enseflanza
asociadas al contexto social y cultural, donde circular
diversos textos que como portadores de contenido en
la escuela cumplen la funcién de herramientas de
aprendizaje para la construccién del conocimiento
(Castedo, 2002; Lerner (2001; Espinoza y Casamayor,
2018).

Con base en lo anterior, las condiciones didacticas,
la funcién del mediador y los recursos digitales, se
colocan como dimensiones de analisis indispensables
para el disefio de situaciones educativas enfocadas a
propiciar la participacion activa y autbnoma del nifio
como lector, lector que lee para aprender de forma
significativa con sentido y que lee por iniciativa y placer.
En este sentido, se explican las propiedades,
caracteristicas y rasgos de dichas dimensiones,

especialmente buscando aportar a reconocer el valor de
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la implementacién de estrategias educativas que
ofrezcan al docente orientaciones para incentivar el
interés del nifio a la lectura, y al nifio le ofrezcan la
oportunidad de emprender la lectura como actividad
para apropiarse del conocimiento mediante diferentes
soportes textuales.

Condiciones didacticas enfocadas a leer para
aprender

Para construir un ambiente de alfabetizacion que
posicione al nifio como lector autbnomo (tanto en el
contexto escolar como fuera de ¢él), resulta
indispensable articular dos condiciones didacticas
relacionadas a la construccion del conocimiento como
forma de apropiacién de la realidad: 1) establecer el
proposito lector y 2. Integrar situaciones de lectura para
aprender y de lectura recreativa.

1) Establecer el propdsito lector

En la educacion, el docente suele posicionarse en un
rol de autoridad a partir del cual, el rol del estudiante se
encuentra condicionado a la indicacién del docente para
aprender (Tovani, 2000), generando una barrera para
que el estudiante, como lector, participe con iniciativa y
autonomia en practicas sociales de lectura. En especial,
esto se refleja en que el nifio espera la indicacion de leer
como autorizaciéon del docente para emprender la
lectura o escoger un texto, es decir, el docente marca
cuando, coémo y qué leer, dejando al margen para qué
leer como objetivo de aprendizaje significativo
vinculado a un propésito de lectura.

No obstante, es precisamente el proposito lector el
que juega un papel indispensable para participar en
situaciones sociales de aprendizaje, esto debido a que
refiere a explicitar y compartir, entre el adulto mediador
y el nifio, el objetivo de aprendizaje situado en
actividades de lectura individual o compartida que,
como formas de ensefianza, le brindan autonomia al
nifio y favorecen que participe con otros dialogando lo
leido (Castedo, 2017; 2018). Entonces, especialmente
en la escuela, las actividades de lectura deben estar
organizadas a partir de un proposito de lectura como:
leer para aprender, para resolver dudas, para encontrar
distintos tipos de informacién buscando comprender
una situacion, incluso para realizar una elaboracion de

argumentos coherentes, as{ como para conocer nuevas
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historias, puntos de vista, posiciones tedricas y
personajes.

De tal forma que, leer y aprender refieren a un
continuo de saberes que interaccionan (Chartier, 2010)
realizando un entramado de conocimientos que se
articulan bajo la orientacién de un propésito lector
instalado con la funcién de propiciar que el estudiante
identifique los contenidos que debe priorizar y
construya una interpretacioén personal y social mediante
el acceso a determinados textos y la participaciéon en
diversas situaciones sociales de lectura individual y/o
compartida  (Lerner,2001; 2002). Asi, el adulto
mediador de lectura puede y debe intervenir para que el
estudiante no pierda de vista el propésito de aprendizaje
que lo motive a leer de forma activa y voluntaria.

2) Integrar situaciones de lectura escolar
(aprendet) y recreativa (ocio)

Leer como actividad de aprendizaje permite que el
conocimiento elaborado por los nifios, dentro o fuera
del aula, sea una base solida para la construcciéon de
nuevos saberes mas complejos (Mufioz, 2018). Sin
embargo, la escuela prioriza la lectura como actividad
de aprendizaje y al texto como herramienta de acceso y
apropiacion de informacion, dejando, en segundo
plano, la lectura como actividad recreativa y al texto
como herramienta lidica que favorece el pensamiento
critico y reflexivo (Rodriguez y Lépez, 2011), es decir,
se privilegian situaciones de lectura como proceso
repetitivo y mecanico que explica el aprendizaje a partir
del logro de un desempefio esperado.

De tal manera, resulta pertinente reconocer, integrar y
promover en la escuela y fuera de ella, situaciones de
lectura por placer, en las que el nifio disfrute leer
diversos textos expositivos, como los escolares y textos
narrativos, como el cuento. Asi, la lectura de textos
expositivos y narrativos resultan indispensables para el
desarrollo del lenguaje en los nifios, por ello, en la
educacion basica es posible desarrollar un ambiente
alfabetizador que reconozca e integre condiciones de
lectura cotidiana y la participaciéon de un adulto
mediador (figura 1) para, mediante el proposito lector,
articular ambos tipos de textos y situaciones de lectura
individual y compartida (Colomer, 2002).
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Figura 1
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Entonces, leer en la escuela como proceso que

incluye al docente y al estudiante como personajes
activos, también requiere que el adulto mediador sea
una figura que otorgue al lector un papel protagbnico
para participar en su aprendizaje (Barboza, 2002). Por
consiguiente, a través de la participaciéon del docente,
como mediador de lectura, es posible aproximar al
lector al texto y a la lectura como instrumento de
culturalizacién para explorar la realidad, fomentando la
lectura por gusto para la apropiaciéon de saberes con
sentido (Solé, 1995).

Funciones del adulto mediador de lectura

Como herramienta de aprendizaje, leer requiere
brindar al lector la oportunidad de apropiarse de
contenidos para construir conocimiento y participar en
actividades sociales como ciudadanos de la cultura
escrita (Lerner, 2001), esto a través de un mediador que,
a partir de un propésito de lectura con sentido social,
aproxime y vincule al lector con el conocimiento de la
cultura escrita (Goodman, 1981; Kalman, 2003;). Es
entonces que, resulta pertinente considerar que la
mediacion refiere a un amplio conjunto de experiencias
que se desprenden de una practica ejercida por un
mediador, en este caso, un adulto inmerso en la cultura
de lo escrito, es decir, la mediacion lectora no es
exclusiva del quehacer docente, ni unica del ambito
escolar (Navarro, 2003)(ver figura 2)

Entonces, para implicar al nifio a la lectura como
practica social, requiere que el mediador le permita
pensar y compartir las diversas interpretaciones que,
como lector activo y cognoscente (UNESCO; 20106), el
nifio realiza de manera auténoma, para ello resulta
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Figura 2
Pricticas de mediacion
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por construir. En cada situacién diddctica utilizarlas
al inicio de la situacién permite que se construya el
propdsito.

Diversidad de recursos diddcticos relacionados a las
ciencias naturales y empleadas en prdcticas sociales
de lectura cotidianas y especificas del aprendizaje
de las ciencias.

Mediacién docente acerca de saberes previos a
.‘® través de intervenciones que propicien la interaccién
y actividad de los nifios con los recursos.

pertinente enfatizar dos actuaciones del adulto
mediador de lectura para la apropiacién cultural. La
primera implica involucrar al lector aprendiz a la lectura
como actividad social que lo vincula con el texto como
instrumento cultural que alberga saberes que, aunque
estd en el contexto del lector en formacion, no le otorga
significado compartido por desconocimiento (Prieto y
Alonso-Cortés, 2016). La segunda actuacion se enfoca
a intervenir mediante cuestionar y sugerir diferentes
puntos de vista sobre lo leido, esto como alternativas
que se pongan en didlogo para integrar una
interpretaciéon de la realidad en el que confluyan
posturas diversas, incluso opuestas (Iturra, 2014),
logrando asi un clima de confianza, libertad y seguridad
(Alcover, 2006) en donde incluso es posible vincular la
lectura escolar con la lectura de actividades sociales
cotidianas, como la lectura por placer (Cerrillo,
Larrafiaga y Yubero, 2002) y conformar una comunidad
de lectores (Colomer, 2005).

Estas actuaciones, integran diferentes criterios
considerados para la mediacién pedagdgica y cultura
(Feuerstein y Feuersteun 1991; Tebbar, 2003) en donde
la mediacién se realiza como una forma de intercambio
y construccion social que se expande del acceso al libro
a la participacién social en una practica cultural que
genera y sostiene un vinculo con los libros, con otros y
con el mundo, esto como encuentro y relacién de
subjetividades (Six, 2005; Gohier, 2002, Petit, 2003).
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Asimismo, para Carrasco (2011), Emilia Ferreiro
reconoce la lectura como un proceso mediante el cual
el niflo organiza y coordina un conjunto de
informacién, especialmente si proviene de distintos
recursos textuales, digitales y visuales. Esto con la
finalidad de elaborar el significado de cada uno de ellos,
transformar la informacion en conocimiento a través de
lo que significa para el nifio, siendo esta forma mediante
la que se identifica y construye lo no dicho de forma
autébnoma, razén por la que las condiciones didacticas
se consideran la base.

Recursos multimedia para leer y aprender

En el proceso de alfabetizacion que se realiza en la
escuela, se suele privilegiar el uso de recursos en
formato impreso, sin embargo, hoy en dia la
incorporacion de la tecnologia en la escuela y el uso
cotidiano de dispositivos digitales en la sociedad,
enfrenta al nifio a diversos formatos textuales que le
permiten acceder a la cultura escrita desde los primeros
afios (Quitian y Montoya, 2022). Sin embargo, propiciar
interacciones que permitan al sujeto constituirse como
lector requiere de oportunidades para participar en
condiciones de lectura que, precisamente, utilice la
tecnologfa para integrar diversos recursos digitales
multimedia como medios para ensefiar y aprender.

El uso de recursos de tipo textual, audiovisual y
practicos presenta la posibilidad de colocar al nifio
frente a materiales diversos con un propoésito
establecido, llevandolo a  desarrollar  nuevos
cuecstionamientos ¢ ideas y construit nuevos
aprendizajes (Cuevas et al,, 2016). Asi, uno de los
aspectos sobresaliente sobre el uso de la tecnologia en
la ensefianza y el proceso de alfabetizacion a lo largo de
la vida, radica en las consecuencias positivas de las
interacciones que el ser humano realiza con otros, esto
en los diversos contextos de actividad social y entornos
culturales como la escuela y la familia (Valls et al., 2008).

De hecho, Waldegg (2002) reconoce la tecnologia
como un medio que convoca a repensar el rol docente
en la enseflanza escolar, especialmente para usarla como
un recurso de apoyo que favorece el aprendizaje. Es
entonces que, la lectura dialogica se presenta como
oportunidad para que el docente, como mediador,

integre recursos tecnolégicos multimodales con texto,
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imagen y video. No obstante, lo anterior requiere de
una seleccion pertinente de recursos, en conjunto con
una secuencia organizada de forma congruente al
objetivo de aprendizaje y flexible, en donde la linealidad
y secuencialidad ofrezca diversas posibilidades para
acceder al contenido en diferentes formatos vy,
especialmente, se propicien momentos coordinados de
actividad individual y de interaccion colectiva (Valls et
al., 2008).

Las propiedades del texto en formato fisico y digital
propician determinadas oportunidades de interaccion
dinamica entre ambos formatos y el lector, por lo que
configurar la experiencia educativa requiere: 1. Integrar
recursos digitales diversos como complementarios al
contenido principal (Mayer, 2005; Takacs et al, 2015);
2. Reconstruir el contenido a partir de diferentes
formatos e interrogantes y la mediacién docente con
interrogantes (Dfaz, 2013; UNESCO: 2008); 3.
Organizar los recursos de audio y video, asi como
interactivos, esto mediante la sinergia de contenido
progresivo (Celaya, 2007; Celaya, 2010; Marquez-
Graells, 2013); 4. Brindar la oportunidad de participar
eligiendo y proponiendo recursos multimodales en
sitios como portales, bibliotecas digitales, entre otros
espacios acordes a la edad de desarrollo del nifio
(Garzoén, 2017; Brenes 2019; Garcia y Gémez; 2015);
5. Configurar entornos seguros para la interaccion
flexible de los nifios con sitios y recursos, un ejemplo
es YouTube Kids (UNICEF, 2017); 6. Establecer
tiempos de interaccion individual en dispositivos
electrénicos para fomentar el uso responsable y de
calidad (Rubio, 2017; Correro y Real, 2014).

Del analisis a la practica, itinerario lector

Dentro de la cultura digital es necesario ensefiar y
aprender para desarrollar competencias digitales que
permiten comprender en qué modo y con qué medio se
circula y produce la informacién (Caccuri, 2018). En
especial, para la enseflanza de las ciencias, en el plan
educativo en México, se busca que el nifio en educacion
basica desarrolle habilidades de investigacion y la
Secretarfa de Educacion Publica (SEP) presenta como
uno de sus objetivos principales: fomentar el desarrollo
del pensamiento critico, la reflexion, la experimentacion
y el desarrollo de habilidades practicas sobre el
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conocimiento cientifico.

Entonces, la formaciéon en el campo de la ciencia
lleva a desarrollar y fortalecer en los sujetos de
aprendizaje habilidades para la critica, la investigacion y
la construcciéon de aprendizajes significativos en la
formacion de nuevos saberes (Cuevas et al., 20106). Asi,
con base en las condiciones didacticas propuestas, la
mediacion del docente y el uso de recursos digitales se
reconoce a la estrategia de Itinerario lector como
pertinente para ejemplificar coémo disefiar situaciones
de lectura que promuevan la autonomia del lector en el
nifio. Esto, a partir de comprender que el itinerario
lector se desarrolla a partir de una ruta planificada con
la seleccion de diferentes recursos textuales y a través
de la mediacién se reconoce como una ruta flexible
porque integra los intereses, necesidades y preferencias
del lector durante el transitar el entramado de
informacion, siendo asi posible la construccion de
conocimiento por parte del lector (Guajardo, 2017).

De esta manera, se integran recursos digitales e
impresos organizados en una ruta literaria unidos por
un propésito de aprendizaje que refiere a la
conformacién del universo y las estrellas. Asi, se
integran tres textos narrativos (cuentos), tres textos
expositivos, dos recursos multimedia y un sitio con
recursos interactivos. Y a través de la mediacion se
promuevan espacios de dialogo que expongan la
veracidad de la informacién y propiciando que se
articule la funcién de la lectura en la realidad social y
escolar (Lerner, 2001).

CONCLUSIONES

Las dimensiones analizadas y ejemplificadas
mediante un itineratio lector, conllevan a que el nifio se
dirija hacia un papel activo con autonomia utilizando
los textos y los recursos digitales como herramientas de
aprendizaje, logrando la construccién de conocimiento
debido al uso e integracion del texto, la imagen y el
video en la enseflanza. Asi, se reafirma la importancia
de reconocer a la era tecnolégica y digital como tiempo
posible y de oportunidad para configurar experiencias
educativas con entornos digitales sobre la funcién de la
lectura en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Finalmente, la mediaciéon del adulto se coloca como
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base de la experiencia didactica, indispensable para
lograr la apropiacion de saberes y la participacion social
que implica la lectura como prictica para la
enculturacion de los nifios.
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